TEAM

OLYMPISCHE CAMPAGNE
FLEVOLAND WEER IN BEWEGING

Dinsdag 20 april 2021
Thema sessie ronde 2 van 11:15 - 12:15 uur
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Robbert Bonsink
Projectleider Sportservice Flevoland
bonsink@sportflevo.nl

PROGRAMMA:

* Voorstelronde

 Waarom deze campagne
 Onderdelen campagne
 Lespakket
 Beweegpakket

 Rol BSC / sportprofessional
* Vragen
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WAAROM DEZE CAMPAGNE?

« 2020 was op voorhand een geweldig sportjaar
 Helaas is deze sportzomer anders gelopen dan gepland
« Sport en bewegen is belangrijk > OS als middel inzetten
« Effecten van deze lastige Corona-tijd tegengaan

. Gezondheid — bewegen stimuleren
. Gebiedspromotie — waar kun je sporten
. Inspireren & binding - trots, topsport en saamhorigheid
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—> 0 projecten in de campagne opgenomen
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ONDERDELEN CAMPAGNE

* Olympisch Lespakket (basisonderwijs 90x) - inspireren

* Flevoland op topsportniveau (tool talent 15x + sporthubs 3x) - niveau verhogen

« Topsport inspireert (bedrijfsleven / expertmeeting) - leren van topsport

« Campagne Team Flevoland - inspireren &
promoten

e Sport in de media - betrokkenheid & trots

* Olympisch Beweegpakket 15X (ouderen / mensen met een beperking) - leefstijl & plezier
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Twitter: @sportflevo QQ@

Instagram: sportflevo
Facebook: /SportserviceFlevoland
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LESPAKKET

« Olympisch Lespakket voor het basisonderwijs (90 stuks, gratis!)

« Groep1-4/5-6/7-8

« Lessen van NOC*NSF + Almere City FC + Atletiekunie (fysiek en digitaal)

* Introductie film Team Flevo

« Lessen over Tokyo, OS, Paralympisch, leven als topsporter, voeding, theorie, praktijk
« Excelleren, respect en vriendschap

» 20 gastlessen door topsporters (Almere City FC en oud Olympiérs)




TEAM FLEVO

Monique Kalkman — meervoudig PS kampioen
Niki van Sprang — roeien 2 zonder

Bianca Baak — atletiek

Laila Youssifou — roeien

Alice Naber — paardensport

Kimberly Kalee — baanwielrennen (talent)

Celine van Gerner — turnen

Yara ten Holte — handbal (keeper)

Annie Borckink — schaatsen (OS kampioen)
Lilian de Geus — Windsurfen

Cheyenne Bouthoorn — atletiek (PS)

Bo Kramer - rolstoelbasketbal (PS)



BEWEEGPAKKET OUDEREN EN AANGEPAST SPORTEN

* 15 woonzorg complexen

« Krachtige samenleving

 Inspiratiefilm, quiz, beweegoefeningen, koffie ochtenden, clinic lokale clubs
* |solement tegen gaan

* Informeren over de Olympische Spelen

 Programma van Team Flevo delen (wie komt wanneer in actie)

* Informeren over gezonde leefstijl (Annie Borckink 0.a.)

Partners: GGD, Voedingscentrum, Triade, maatschappelijk werk, welzijn, etc.
Contactpersoon:

Maarten van Erp
vanerp@sportflevo.nl
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ROL BSC / SPORTPROFESSIONAL ‘ ‘

« Lespakket promoten op basisscholen, daadwerkelijk gebruik
* Praktijklessen uitvoeren / stimuleren tot uitvoering
« Lessen Atletiekunie met lokale vereniging aanbieden (optie)
* Onderdelen uit het lespakket onder de aandacht brengen
o Ontbijt, persconferentie, Almere City toernooi, Fair Play, etc.

« Sportaanbod verzorgingstehuis aanbieden (lokaal)
* QOefeningen aanbieden (stoel-, tafel-, wandeloefeningen)
« Lokale sportvereniging betrekken bij het aanbod (verbindende rol)

* Tool Talent > kansrijke verenigingen aanmelden of doorgeven
« Sporthub > ideeén of kansen voor talent ontwikkel hotspots, uitleen, locaties, opleidingen
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