ortse rvice

e —

-
.
L
-
¢ Ve
-y Joa
r BP e Y
-
-
-
-



LiIsanne van der Veen

Per april 2017 actief als

beweegcoach In
Schiedam




% Uitvoeringsprogramma
bewegen en sporten Schiedam

Start in april 2017

AMBITIE Acties + activiteiten
Beleving n Vraaggericht bewseg- en sportaanbod verbeteren; g Moor it

+ activiteiten

de beweeg: en sportpleiken in do openbare

actvtsiten die sansuiten bY en inspelon op de wensen en

behosften van Schiedammers: . on analysoren op bostaande

Ervaar het positieve van bewegen
en sporten ... door het te doen. ivitai beweeg- en sportplekken
Jong beginnen sn sen leven ang « Poriociok onderzoek naar beweog- on sporigedrag van + Ondarzosk naar behoeftan en monitoring van gebruik

doorgsan! En altijd weten wasr, Schiedammers en hun wensen en behoeften baweeg- en sportplekken in de stad
hoo, wannear en met wio jo kunt i b 8§
bewegen en sporten, Schiedam van bewegen en sporten s
b be i
o Schiedammers die m, nlnmdrun systefnem veiige fiets,skate- en wandelpaden, mobiele én
el

optimaal op de vrasg te laten sansiuiten Op basis van wensen en behoeften realiseren en optimaal ()

Aanvulling op het bestaande team sport in e £

- plygrounde; Sivetndez
Idaoéin: varbeteren asngepast sportan aanbod, project ov

‘Rugdekking’ van Sparta Rotterdam of diabaten

- Houdenar realle
wandelgroop ) 1 Inzicht hebben in vraag naar en aanbod van
C I e a I I l gemeentalike betrokkenheid, onder andere * Opstellen visie binnensportvoorzieningen

Inzetten voor de inactieve Schiedammers
vanuit het uitvoeringsprogramma

* Inactieve Schiedammers in kaart gebracht e —

on sportan in Schiodam:

fittest . In stand en op peil houden van bestaande binnen- en
buitensportvoorzieningen
rgroten; wasr « Exploitatie, beheer en onderhoud
s (A H o b W B SR &) G st binnensportvorzieningen

Verbetaren van (het gebruik van) bestasnde * Exploitatie, beheer en onderhoud buitensportvoorzieningen

i optimaal gebruikte sportvoorzieningen
sportan in do stad to i itvoorir

« Bestaande communicatiodelen zijn 0.3 “Schioctam in Bowoging”
winisportgids nlschiaclam, websites bowoeg- on « Kartormakerschap sportparkmanagement
sporsnbieders, bowsgizning boweg-on  Hoiking tariven n conractn start 2016
ot o

* Nieuwe communicatiemiddelen kunnen 6.4, 2jj: sanduiding
beweeg- en sportplekken in de openbare ruimte, informatie AMBITIE

over bewegen en sporten in lokale krant, beweeg- en . - l d
ifwalligers ziin zi feed, voorichtir cties + activiteiten Niell’w an

Op zowk ruar nieuwe verbandon,
betere samenwerkingsvormen.

. Naw«km.m.x.e,: in kaart brengen op basis van

izondere evenementan expertise en thema's per gebied (wik of buurt)

* Regeling o an
evenementen te simuleren ssmenwerkingspariners, bqvwrbcpld ‘Sportcafé Schiedam,

» Sportaanbod mogelijkheden uitgezocht, e Saser

in persoonlijke gesprekken en tjdens gezamenijke

AMBITIE activitetten L:'.:'.":mm':r::.:';"“'"'”““
d.m.v. het voeren van gesprekken | —

. inclusief
M""' on datinzicht delen basis van nieuwe roflen en verho:

udingen
die n Schi ake Siganiatier de W S Hieden fots dosn
mm weten elkaar te vinden e

mot bowegen en sporten
5. Op zook gaan naar ‘niouwe’ partijen

» Veel inactieve senioren =] e

a naar wens van de stadmgmt

ctief samenwerken met buurgemeenter

* Veel aanbod, maar vooral hoogdrempelig P - oG-

Doeners P Imssiren n wiiigers
2. Ontwikkelen en coachen van wifwilligers
lh:lbb:!'ﬁtu e mn;»-m-um PEGLE 0
p
En koester! . de startblokken staa
b. Waarderen van vrijwilligers Stichting v»m:mm menahou WOT Zuid - Pamsjjer
* Bestaande waardering: RKSV Excelsior ‘21 Beweegcoach Klaren&Ligt - HC Spirit
De Kieine Amh-ubdn TTV Scyedam - Yohan Dojo - HBSS
Ju-lu‘h vrijwilligersfeest (servicepunt C&FC Hermes DVS - Primo Schiedem - ASVZ - Senioren Welzijn
unpndmmsdm.mkm b-m«h-ldm Twitter CGV Alliantio - MOVE4U « WV Kothal Spaland - SportMEE ‘
o Bijzonder SHV DWS - Stichting MEE Rotterdam - RijnmondServicepunt
bt Vrijwilligers Schiedam - Jongerenraad Groenoord - De Tasltuin
Juventus < Optisport - Sparta Rotterdam

m Lentiz
SVEHV Schisdam - WOT Niouwland - ‘t Meesterwerk
Stichting Vrienden Zwembad 2uid - Circusschool Hannes en Co
® ‘The Smashing Fallows  Schisdammars.




Opstaan uit de
stoel

Balans oefeningen




Vervolg beweegactiviteiten

e Bestaande activiteiten overdragen aan partijen in de stad
* Enkele activiteiten blijven onder begeleiding Beweegcoach

* Nieuwe inventarisatie inactieve Schiedammers per wijk
* Nieuwe focusgroepen

 Partijen in Schiedam actief maken voor het ontwikkelen van
nieuwe activiteiten

« Zelf activiteiten initiéren en overdragen na 3 maanden

———————\







