
Sportcafé

De buurtsportcoach maakt het verschil!

Inclusief ouderen
Van integraal beleid en netwerken bouwen in de wijk naar meer bewegen 

voor ouderen



Vragen 

1. a. Welke belangrijk(st)e problemen vragen om een 

integrale aanpak met een rol voor bewegen?

b. Wat zijn de (belangrijkste) stakeholders rond de 

geselecteerde problemen, op beleids- en 

uitvoeringsniveau?

2. Wat zijn de (belangrijkste) belemmeringen die zij 

ervaren bij het inzetten van sport en bewegen?

3. Wat zijn mogelijke oplossingen voor die 

belemmeringen?




























