Kansen voor (meer) lokale
Impact

De wereld van de anders georganiseerde sport

PC5 MiS



Wat drijft jullie om aan de slag te gaan met
wat jullie dagelijks doen?




Van verschillend beginpunt naar hetzelfde eindpunt

Buurtsportcoach

*Sport of cultuur als middel om maatschappelijke doelen te bereiken.

Sport- en cultuurverenigingen

* Sport en cultuur als middel voor sociale- of gezondheidsdoelen en sport als doel voor het spelen in
competitieverband.

Ondernemende sportaanbieders

e Sport als middel om gezondheids-, welzijns- en sociale doelen te behalen en sport als doel om sportieve
prestaties te verbeteren.

Maatschappelijke organisaties

* Sport als middel om sociaal kwetsbare groepen te bereiken, zoals mensen met een beperking, ouderen, of
mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt.



In deze workshop

1. Kennis maken met de anders georganiseerde
* Ondernemende sportaanbieders
* Maatschappelijke organisaties sport
e Cultuuraanbieders

2. De stappen naar meer lokale impact
* Kernfactoren voor succes

3. Interactieve sessie
 World café




Samen sterker
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https://pos.nl/over/onze-branches/

Soorten Sport in Nederland PCs
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Sportparticipatie (RIVM 2022) m

Ondernemen de
Platform | Sportaanbieders




Sportparticipatie (RIVM 2022)
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Sportparticipatie en ervaren gezondheid (RIVM 2022)
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Bekend van de bekende sporten met het bekende © K
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Maar ook ... m
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Le Champion

Zoveel mogelijk mensen — jong en oud — inspireren en
faciliteren om te sporten en te bewegen. Daarmee dragen
we bij aan vitale mensen en een gezonde samenleving.
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De wereld van MOS

MAATSCHAPPELIJKE
ORGANISATIES
IN DE SPORT




Ongelijk investeren voor gelijke kansen

Aanbod vergroten voor jeugd in achterstanden en

achterstandswijken Q.
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> Cultuurbeoefening in groepsverband

MANIEREN WAAROP DE VERENIGING, CLUB OF GROEP GEORGANISEERD IS PER SOORT VERENIGING, CLUB OF GROEP, PERCENTAGE VAN

BEOEFENAARS DAT LID IS OF DEELNEEMT

VOOR ALLE VERENIGINGEMN, CLUBS OF GROEPEN

VOOR ZANG

VOOR TOMEEL

VOOR MUSICAL, MUZIEKTHEATER, OPERETTE OF OPERA
VOOR DANS, BALLET, TWIRLING

VOOR KAMERMUZIEK

VOOR POPMUZIEK, ROCK, JAZZ, TECHNO, DANCE, ETC.
YOOR HARMONIE-, FANFARE- OF BRASSMUZIEK

VOOR FOTOGRAFIE, FILM OF VIDEO

VOODR HET SCHRLIVEN VAN VERHALEN OF POEZIE

ANDER S00RT GROEP OF VERENIGING
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cultuur
conhectie

https://www.cultuurconnectie.nl/

. ALS VERENIGING

. DOOR ORGANISATIE OF INSTELLING

. DOOR ZELFSTANDIG DOCENT/
ARTISTIEK BEGELEIDER

. INFORMEEL

ONBEKEND

Gewoon, cultuur voor
ledereen. Drempels
weg nemen

Cultuurbeoefening
draagt bij aan
positieve gezondheid,
mn meedoen, mentaal
welbevinden,
zingeving en kwaliteit

van leven. KL

https://www.lkca.nl/ AC
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Drumband Royal Rhythm Dans je mees
T Soest Mensen met een licht

Voor yolwassenen met ASS merstandelijke beperking, wonend
Soest Soest in Soest en Soesterberg

Hangplek voor ouderen

Voor senioren

De Club
De Bilt

KunstenHuis Idea . e 3)

cursuscentrum | bibliotheek | podia | enderwijs | surnenlevmg

https://kunstenhuisidea.nl/



https://kunstenhuisidea.nl/
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Kernfactoren voor succes

Verbinding: het
samenbrengen van alle

Toegankelijkheid vergroten:

: Creativiteit: buiten de
elkaar helpen omin

gebaande paden gaan,

betrokken organisaties die
in contact staan met de
doelgroep(en).

contact te komen (en te
blijven) met de
doelgroep(en).

nieuwe paden maken en
(her)gebruiken.

4 ) 4 ) 4 )
Hoe durven we
Hoe komen we o
Wat is hiervoor het met elkaar ook
samen het beste )
nodig? anders te doen en
tot elkaar? .
blijven doen?
\ J \ J \ J
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Wereld café

Opzet: Er zijn vier tafels met een specifiek thema:

* Thema 1: Sport- en cultuuraanbod voor kwetsbare doelgroepen
Thema 2: Innovatieve sport- en cultuurinitiatieven voor preventie/zorg
Thema 3: Samenwerkingsverbanden tussen zorg, sport/cultuur en welzijn

Thema 4: Hoe betrekken we sportondernemers bij beweegaanbod voor kwetsbare doelgroepen?

Aanpak:

* Deelnemers verdelen zich over de tafels en bespreken in 3 rondes van elk 5 minuten:
* Brainstorm ideeén

* Uitdagingen
* Oplossingen

Facilitator:

Aan elke tafel is één iemand de gespreksleider die de discussie begeleidt en kernpunten
noteert.
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Aan de slag

- Breng de sportondernemers, maatschappelijke organisaties en
cultuuraanbieders in kaart

- Ontwerp samen met de doelgroep

- Zetin op structurele sport-en cultuurdeelname door borging bij aanbieders
- Verbind partners in samenwerkingsverbanden

- Flyer POS-kantoren




Review

* Belangrijkste inzichten uit de werksessie?

* Hoe kijken jullie op de sessie terug?




Tijd om (meer) lokale impact te
maken

Bedankt en tot snell
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