
 

Protocol bij incidenten tijdens de les lichamelijke opvoeding 

 

Dit protocol treedt in werking indien de huisarts geraadpleegd is of dient te worden. 

Het kan dus voorkomen dat de docent in kwestie pas een week later hoort dat de leerling toch naar 

de huisarts is geweest. In dat geval gaat het protocol een week later in. 

 

1. Beoordeel de toestand van de leerling 

 

2. Bel collega / conciërge / 112 

 

3. Verleen eerste hulp 

 

4. Overleg tussen conciërge en docent 

 

a. Wat zijn de te nemen stappen; 

 

b. Conciërge neemt contact op met receptie die ouders/verzorgers op de hoogte stelt; 

 

c. Bij buitengym: kan de leerling worden meegenomen naar school; 

 

d. Wie brengt de leerling eventueel naar de huisarts. 

In principe brengt één van de ouders/verzorgers de leerling naar de huisarts. 

 

5. Incidentenregistratieformulier invullen (zie bijlage)(digitale versie)/ Kopieën voor eerste 

betrokkenen docent / teamleider. 

 

6. Melding wordt opgenomen in LVS door teamleider. 

 

7. Dezelfde middag of avond contact opnemen met thuis (medeleven tonen en niet inhoudelijk 

reageren). 

 

8. Melden bij bevoegd gezag. 

 

9. Als er een gebeurtenis voordoet waaruit een aansprakelijkstelling of een beroep op de 

ongevallenverzekering kan voortvloeien dient dit aan de verzekeraars te worden gemeld  

 

10. Contact behouden met thuis (meerdere keren contact met ouders en leerling). 

 

11. Indien aansprakelijkstelling ter sprake komt dient de docent contact op te nemen met de 

KVLO Juridische afdeling tel:  030 – 693 76 78. 

 

 

 

 



 

 

Bijlage 1 

 

INCIDENTENREGISTRATIEformulier VOOR INTERN GEBRUIK 

 

Gegevens ten behoeve van de schriftelijke interne registratie incidenten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naam getroffene:……………………………………………………………………………….............................................. 

Klas:………………………………………………………………        Leeftijd:……………………………………………………………. 

Adres:…………………………………………………………           Postcode en plaats:.…………………………………..…….. 

 

Plaats van het incident:…………………………………………………………………………………………………………………… 

Datum en tijdstip incident:……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Beschrijving van het incident (+ veiligheidsmaatregelen): 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Beschrijving van de afhandeling: 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Waar was je ten tijde van het incident: 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

Is er EHBO verleend: ja / nee  

Zo ja, wat is er gedaan: 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Ouders/verzorgers ingelicht: ja / nee       tijdstip van inlichten:……………………………………………………… 

 

Directie ingelicht: ja / nee     tijdstip van inlichten:……………………………………………………… 

 

 

 

 

Hoe is de opbouw verlopen bij het desbetreffende onderdeel (ook in vorige lessen): 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Welke leerlingen hebben het incident gezien: 

 

Naam: ………………………………………………………………………  Klas:………………………………………………………… 

 

Rol in de les:………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Naam: ………………………………………………………………………  Klas:………………………………………………………… 

 

Rol in de les:………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Naam: ………………………………………………………………………  Klas:………………………………………………………… 

 

Rol in de les:………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Naam: ………………………………………………………………………  Klas:………………………………………………………… 

 

Rol in de les:………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Naam: ………………………………………………………………………  Klas:………………………………………………………… 

 

Rol in de les:………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

Plaats …………………………………………………………..    Datum:……………………………………………………………….. 

 

 

Naam docent:…………………………………………………………………… 

 

Handtekening docent: 


