
Vechtsport inzetten als middel om jongeren te ontwikkelen

Landelijke kennisdag BRC 
12 december 2024

Kansrijke jeugd

WELKOM





Aanleiding



Voorstellen:

Wie ben je en wat doe je?

● Michel Vierwind
Kenniscentrum Sport en Bewegen

● Willemijn Langkamp
InHolland

● Henk Hazelaar
Boksclub Bemmel

https://www.youtube.com/watch?v=D3AbsWBOtxk


Programma

- wie zit er in het publiek?
- clusteren beroepsgroepen
- break-out
- plenair bespreken break-out
- in gesprek met Willemijn en Henk
- takeaways en pleidooi



Interessante linkjes

Challenge, Change, Confidence | Hogeschool Inholland

Boksprogramma voor jongeren van ouders met psychische of verslavingsproblemen | 

AISS

Boksen in de schilderswijk

Boksclub Bemmel heeft plek in de jeugdzorgketen veroverd

www.nivm.nl

https://www.inholland.nl/onderzoek/onderzoeksprojecten/challenge-change-confidence/
https://www.youtube.com/watch?v=D3AbsWBOtxk
https://www.youtube.com/watch?v=D3AbsWBOtxk
https://www.allesoversport.nl/thema/meedoen-door-sport-en-bewegen/boksen-in-de-schilderswijk-dit-kan-samenwerking-gemeente-en-vechtsportclub-opleveren/
https://www.allesoversport.nl/thema/meedoen-door-sport-en-bewegen/boksclub-bemmel-heeft-plek-in-de-jeugdzorgketen-veroverd/
http://www.nivm.nl


Overzichtspagina voor buurtsportcoaches
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