
Volwassenenfonds
Sport & Cultuur

Haak aan!



• Lennert Schuttenbeld – coördinator Volwassenenfonds Sport & Cultuur in Noord-Holland

Even voorstellen



Hoe staat Nederland ervoor?

1.000.000 volwassenen (18+) in Nederland leeft 
rond het bestaansminimum.

Dat is maar liefst 6% van alle Nederlanders!



Sport en cultuur: ingrediënten voor een gelukkig leven

Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur gelooft dat sport en cultuur belangrijke ingrediënten zijn voor een 

gelukkig leven. En daarom willen we dit voor iedereen toegankelijk maken.

Haak ook aan!



Op naar een inclusieve samenleving, waarin iedereen 

profiteert van sport & cultuur!



Ontmoet het Volwassenenfonds Sport & Cultuur!

In navolging van het succesvolle Jeugdfonds Sport & Cultuur is -sinds januari 2020- ook het Volwassenenfonds Sport & Cultuur 

actief in Nederland. Het fonds zorgt ervoor dat de contributie, het lesgeld en/of materialen worden betaald voor volwassenen (18+ 

jaar) die leven rond het bestaansminimum. 

Op dit moment zijn wij in 19 gemeenten in Nederland actief.

De Alliantie inclusief Sport & Bewegen ondersteunt het initiatief.



Wat is het VF?

 Het Volwassenenfonds maakt sport en cultuur mogelijk voor volwassenen (18+) die leven rond het 

bestaansminimum. 

 Inleg en voorwaarden bepaalt de gemeente.

 Wij zorgen voor de communicatiemiddelen, actueel inzicht, een jaarrekening, de afhandeling van 

aanvragen en de uitbetaling aan de sport- en cultuuraanbieders.

 Een coördinator van het Volwassenenfonds ondersteunt het netwerk aan intermediairs. Hij of zij is het 

vaste aanspreekpunt voor de gemeente.



Volwassenenfonds 
Sport & Cultuur 
ontzorgt en faciliteert



Hoe werkt het Volwassenenfonds precies?



Waarom aanhaken?

Als gemeente is het erg aantrekkelijk om aan te haken bij het Volwassenenfonds:

• De gemeente zorgt ervoor dat sport en cultuur voor iedereen binnen de gemeente mogelijk wordt gemaakt.

• De gemeente draagt bij aan een gezond en gelukkig leven van de inwoners binnen de gemeente.

• De gemeente wordt volledig ontzorgd. Het Volwassenenfonds faciliteert en zorgt voor de uitvoering.

• De gemeente bepaalt zelf hoeveel geld er beschikbaar komt in totaal én per persoon. Ook de exacte specificaties van de 
mensen die u wilt helpen (doelgroep), bepaalt de gemeente.



Wat is er mogelijk?

Inzet op specifieke doelgroep
• Inzet op kwetsbare doelgroepen zoals statushouders en volwassenen met een beperking, altijd in combinatie met 

een laag inkomen. 

• Leeftijdsgrenzen, bijvoorbeeld alleen voor jongvolwassen van 18 tot 27 jaar of ouderen van 65+, altijd in combinatie 
met een laag inkomen. 

• Altijd in combinatie met een laag inkomen

Het maximale bedrag per sportaanvraag en cultuuraanvraag
• Één hetzelfde bedrag voor zowel sport als cultuur

• Maar een verschillend bedrag voor sport óf cultuur is ook mogelijk, bijv. een hoger bedrag voor cultuur.



Wat is er mogelijk?

Activiteit
• Bepaling of deelnemers voor zowel sport én cultuur een aanvraag in kunnen dienen of een keuze moeten maken 

tussen sport en cultuur.

• Het kan dat gemeenten alleen bepaalde activiteiten wil toestaan zoals zwemles of activiteiten juist wil uitsluiten 
bijvoorbeeld individuele sporten of geen cultuuractiviteiten, maar alleen sport.

Attributen

• Beschikbaar stellen middelen alleen voor materialen/of kleding of juist niet. Mocht er na het betalen van de 
contributie bijv. geld over zijn.



Wat staat er vast?

• Laag besteedbaar inkomen: Het Volwassenenfonds is alleen voor volwassenen met een laag 

besteedbaar inkomen.

• 18+: Het Volwassenenfonds mag nooit deelnemers jonger dan 18 jaar bedienen.



Stimuleringsimpuls VWS

Eenmalige stimuleringsimpuls nu beschikbaar om het Volwassenenfonds op te starten 

in gemeenten:

• Ontlasting in opstartkosten activiteiten + inrichten netwerk

• Meer budget blijft beschikbaar voor de doelgroep

• Extra activiteitenbudget voor de uitvoering van sport- en beweegactiviteiten

Budget is voor maximaal 50 gemeenten. Op = op!



Inhoud stimuleringsimpuls VWS

• Adviesgesprekken om het Volwassenenfonds Sport & Cultuur in de gemeente in te richten. Er is budget voor 4 uur 

aan adviesgesprekken.

• De huidige, basiscoördinatiekosten worden in mindering gebracht (1 uur per week gedurende één jaar). Dit gaat 

om een vast bedrag van € 2.150,- excl. BTW.

• Coördinatie impuls á 3 uur per week (gedurende één jaar) om het Volwassenenfonds volledig in te richten binnen 

de gemeente. 

• Een activiteitenbudget á € 2.000 excl. BTW per gemeente voor de uitvoering van één of meerdere sport- en 

beweegactiviteiten van de menukaart met sport- en beweegactiviteiten.

Budget is voor maximaal 50 gemeenten. Op = op!



Haak ook aan!

Zodat iedereen kan profiteren van 
de positieve effecten 
van sport en cultuur!



www.volwassenenfonds.nl

Volwassenenfonds Sport & Cultuur

Witboom 1

06- 51299858

Noord-holland@volwassenenfonds.nl


