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VSG congress 10-12-2020
Samen naar een sociaal veilige
vereniging

webinar sociale
veiligheid



programma

• Welkom 
• Feiten, Cijfers & Definitie
• Hoe is de situatie binnen jouw gemeente, werkgever? 
• High5 stappenplan, 5 preventie stappen organisatie
• Maatregelen
• Vragen

• Call2action 
• instructie chatfunctie

Vandaag



prevalentie onderzoek november 2020

•48,6% sporters als kind minimaal één indrukwekkende ervaring met GOG in de sport 

•15,5 % heeft als kind seksuele intimidatie meegemaakt op alle sportniveaus

•Een derde van meest ingrijpende seksueel GOG is gepleegd door één of meer mannelijke 
sporter(s). Bij 25% door de mannelijke coach/trainer/begeleider

•Ernstig emotioneel en lichamelijk GOG komt het meest voor onder de groep 12-17 jaar (70%), 
Daders vaker medesporters zijn

•Locatie van GOG is de sportomgeving gevolgd door de kleedkamer. 

•25% van de sporters stopt hierdoor met (de) sport, terwijl 80% van de daders nooit een 
consequentie bij wangedrag ervaart

Emotioneel, lichamelijk en seksueel grensoverschrijdend gedrag in de sport



definitie

Elke vorm van gedrag of toenadering, in verbale, non-verbale of fysieke zin, die:

• door de persoon, die het ondergaat als gedwongen en/of ongewenst  wordt ervaren;

• als doel of gevolg heeft de waardigheid van de persoon aan te tasten;

• plaatsvindt in de context van sport.

Grensoverschrijdend gedrag in de sport =



#veiligesport

stellingen

Poll

Hoe is de situatie bij jouw organisatie?



hoe is de situatie bij jouw organisatie?

• Sociale Veiligheid staat bij ons op de agenda

• Onze buurtsport en cultuurcoaches hebben een geldige VOG 

Stellingen



stappenplan High 5



maatregelen

• Zet aandacht voor sociale veiligheid op de agenda;

• Preventie via Aannamebeleid:

• VOG + referentiecheck; Gratis VOG-regeling: www.gratisvog.nl

• zorgvuldig intakegesprek

• Zorg voor duidelijke Omgangsregels;

• Leg een Gedragscode vast (Gedragscode begeleiders sport = Tuchtrecht gerelateerd = VOT)

• Beschrijf meldplicht & meldprotocol, wijs een vertrouwenscontactpersoon aan;

• Voor advies Centrum Veilige Sport: 0900-2025590; 

Zie folder preventiebeleid SI van LKCA(.nl), vraag@lkca.nl en In Veilige Handen website

Sportorganisaties & Gemeenten als Subsidievoorwaarden

http://www.gratisvog.nl/
mailto:vraag@lkca.nl


maatregelen

• Voorbeeldrol benadrukken (zeker als vanuit Gemeente gesubsidieerd)

• Vier-ogen beleid: bescherming voor sporters en begeleiders zelf; 

• Gedragsregels / code voor begeleiders ondertekenen > sportbondlid = sporttuchtrecht;

• Meldplicht begeleiders (en bestuur) NOC*NSF bij (vermoeden van) seksuele intimidatie; 
Meldprotocol opstellen zie In Veilige Handen/ LKCA

• Bijscholing ‘Herkennen en voorkomen van grensoverschrijdend gedrag’ van de ASK (NOC*NSF)

> Gedragsregels ouders en sporters: Wat is gewenst? 

Begeleiders, Trainers, Coaches Sport en Cultuur



hulp nodig?

• Helpdesk Gratis VOG regeling: vog@nocnsf.nl of 06-30621707

• Inzet gratis expert clubs of inspiratiesessie: vog@nocnsf.nl

• Zorg of twijfel over club: bel 0900-2025590 

• Vragen?

• Cultuurcoaches: meldinstanties (politie, veilig thuis, GGD centrum seksueel geweld 
etc.) LKCA kijkt naar meldmogelijkheden, signalen e.a. graag delen met 
vraag@lkca.nl; folder preventiebeleid te downloaden. Zie KNMO.nl voor mooie 
voorbeelden van sociaal veilige cultuurkoepels en verenigingen

schakel Centrum Veilige Sport Nederland in

mailto:vraag@lkca.nl
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breakout 

• Welke actie ga je ondernemen om 
activiteiten voor deelnemende kinderen en
begeleiders veiliger en plezieriger te maken?

• (vragen aan je werkgever / in gang zetten
binnen organisatie / Gemeente)


