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Stichting Vlaardingen in Beweging is gevraagd als kartrekker in 2020.

Uitvoering en kartrekker rol is gestart in 2021

Verenigingsondersteuner Suzanne van ViB is kartrekker

Buurtsportcoaches onderdeel van de werkgroepen 

En zijn aanjagers van initiatieven

Kernteam

Werkgroep Inclusief 
Sporten en Bewegen

Werkgroep Vitale 
verenigingen en 

Positief Sportklimaat

Werkgroep verbeteren 
Motorische 
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Wat gaat goed:

• De buurtsportcoach brengt partijen samen en 

luistert naar de behoeften.

• Er is meer overzicht van alle sport- en 

beweegactiviteiten in Vlaardingen.

• Er is meer aandacht voor het maatschappelijk 

belang van sport en bewegen.
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Dilemma’s

• Opstarten van werkgroepen/kernteam heeft wat langer 

geduurd, opstartproblemen. Daarna voortvarend aan de 

slag met verschillende partijen (onderwijs, sport, welzijn, 

zorg, etc.);

• Organisaties vinden het moeilijk om naast reguliere 

werkzaamheden ook een projectplan op te schrijven, 

hiervoor is vaak ondersteuning nodig vanuit 

buurtsportcoaches;

• Inzet van buurtsportcoaches in de projectaanvraag 

verwerken;

• Het aanjagen van de partijen om een idee verder uit te 

werken kost veel energie;

• Budget is nog niet op, marketing en communicatie over 

het nog te besteden budget.

• Services/ ondersteuningsbehoeften waren gratis. Nu 

moet een eigen bijdrage betaald worden om gebruik te 

maken van de services. 



WAT IS ER GEREALISEERD

Van het sportakkoord budget in Vlaardingen:

• TAAKIE

• Rolstoel belevingspad

• Laagdrempelig beweegaanbod

• Sportspullenbank

• GymExtra!

• Naschool sportaanbod Westwijk

• Sc Holy trainerscursus

• Communicatiebudget Vlaardings Sportakkoord

• Sportpakketten basisscholen

• Beach Waterpolo

• Bijdrage aan mountainbikecleaner

• ASM workshop en opleiding voor buurtsportcoaches en verenigingen



CONCLUSIE

Er worden door de inzet van buurtsportcoaches veel initiatieven uit de stad/ wijk aangejaagd. Veel lokale 

aanbieders en verenigingen komen aan zet en een aandachtspunt is dat de aanvragen zorgvuldig worden 

opgesteld en dat de vrijwillige inzet voldoende de tijd krijgt om iets op te stellen en/of een activiteit te realiseren. 


